
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pietupieni 20 reizes. Atspiešanas no grīdas 15 

reizes. 

Nosauc vismaz vienu 

Latvijas čempionu grieķu-

romiešu cīņā. 

Stāvi uz galvas 20 

sekundes. 
Nosauc pilsētu, kur notiks 

2024. gada Olimpiskās 

spēles. 
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Presīte 20 reizes Nosauc vismaz divus 

olimpisko spēļu dalībniekus 

no Latvijas. 

Plankā nostāvi 1 minūti. Stāvi tiltā uz rokam 20 

sekundes 

Uzmēt tenisa bumbu virs 

galvas ar kreiso roku, un 

noķer ar labo – 10 reizes. 
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