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SATURS

. lestades visparigais raksturojums.

. lestades darbibas pamatmerki (iepriek$&jo gadu prioritates un konkréti
rezultati).

. lepriek$€ja vertésanas perioda ieteikumu izpilde.
. lestades sniegums kvalitates radttajos visos jomu atbilsto3os kritérijos.
. Citi sasniegumi (iestadei svarigais, specifiskais).

. Turpmaka attistiba (balstita uz pa$novértéjuma iegiitajiem secindjumiem).



1. Iestades visparigais raksturojums

Adazu Bérnu un jaunatnes sporta skola (ABJSS) ir AdaZu novada pasvaldibas
dibinata un tas parraudziba eso$a izglitibas iestade profesionilds ievirzes sporta
izglitibas programmu TstenoSanai, kas darbojas saskana ar Adazu novada domes
apstiprinato nolikumu.

Sakotngjais Sporta skolas nosaukums bija Rigas rajona b&rnu un jaunatnes
sporta skola, 2010.gada nosaukums mainijas uz Pierigas Bérnu un jaunatnes sporta
skola, bet no 2014. gada 26. augusta Sporta skolas nosaukums ir Adazu Bérnu un
jaunatnes sporta skola.

Izglitibas iestade atrodas Gaujas iela 30, AdaZos, AdaZu novada.

ABIJSS darbibas mérkis ir veidot izglitibas vidi, organizet un Tstenot izglitibas
procesu, kas nodroSinatu veselas, fiziski, garigi un emocionali attistitas personibas
veidoSanu.

Skola realizé $adus galvenos uzdevumus:
1. Isteno profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmas, nodroina
organizatoriski-metodiska darba vadibu Tstenotajam programmam.
2. Veic izglitojosi pedagogisko un treninu darbu ar bérniem un jaunieSiem,
komplekteé macibu—treninu grupas, nodrosina $o grupu darbu.
3. Nodro8ina talantigajiem audzékniem sporta meistaribas pilnveido$anas
iespgjas.
Kopgjais darbinieku skaits — 22, no tiem — 11 sievietes un 11 virieSi. 2013.gada
pamatdarba tika pienemts direktora vietnieks un tris treneri, 2014. gadd — medmasa
( nepilns darba laiks), 2015. gada pienemts darba vél viens peldéSanas treneris,
viens vieglatlétikas treneris, viens florbola treneris un viens futbola treneris. 2016.
gada junija péc akreditacijas komisijas ieteikuma papildinats administracijas
darbinieku skaits ar vienu amata vienibu — lietvedis ( nepilns darba laiks). Ar 2018.
gada 1. septembri lietvedis ir uz pilnu darba laiku. 2019.gada tika atlaists 1
basketbola treneris, un pienemti darba 2 basketbola treneri.

Macibu darbs (teorétiskas un praktiskas nodarbibas) notiek saskana ar sporta
skolas nolikumu. Treneri strada péc izstradata un apstiprinata gada plana. Ikvienam
skolas pedagogam ir pieejami programmu reglament€josie dokumenti.

Skola regulari notiek pedagogiskas padomes sédes. Lai pilnveidotu savas
zinasanas, izglitojamiem un pedagogiem ir pieejama metodiska literatlira par savu
un citiem sporta veidiem.

Skola 2019. — 2020. macibu gada darbojas 39 profesionalas ievirzes macibu
treninu grupas.

2. lestades darbibas pamatmeérki

. Sporta skolas darbibas mérkis ir veidot izglitibas vidi, organizét un Tstenot
izglitibas procesu, kas nodro8inatu profesionalas ievirzes sporta izglitibas mérku
sasniegSanu — veselas, fiziski, garigi un emocionali attistitas personibas
veidoSanu, kas ir motivéta aktivam, kustigam dzivesveidam un apzinas sporta
pozitivo ietekmi cilvéka personibas veidosanas procesa.

2. Sporta skolas darbibas pamatvirziens ir izglttojosa un audzinoSa darbiba.



3. Sporta skolas pamatuzdevumi:

3.1. Tstenot profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmas, to mérkus un
uzdevumus;

3.2. izglitojo3i pedagogiskais un treninu darbs ar bérniem un jaunieSiem, kura
meérkis ir audz€knu veselibas nostiprinaana un sporta meistaribas
pilnveidoSana;

3.3. nodro§inat iesp€jas bérnu un jaunieSu fiziskajai un intelektualajai attistibai,
veselibas uzlaboSanai un nostiprinasanai, intere$u, sp&u un talantu
izkop3anai, pasizglitibai, profesijas izvélei, lietderigai briva laika un atpiitas
organizesanai;

3.4. nodroSinat talantigajiem bérniem un jaunieSiem augstakas sporta
meistaribas pilnveido$anas iespgjas;

3.5. komplekt&t macibu — treninu grupas, nodrosinat So grupu darbu, veikt atlasi,
sagatavot augstas klases sportistus Latvijas nacionélajam izlasém;

3.6. popularizét sportu un veseligu dzivesveidu;

3.7. veicinat profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmas iesaistit
pedagogu talakizglitibu;

3.8. nodroSinat organizatoriski metodiska darba vadibu sporta skola istenotajam
profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmam;

3.9. reizi gada nodroSinat audzéknu padzilinato medicinisko parbaudi BKUS
Sporta medicinas centra.

3. IeprieksSgejas veértéSanas perioda ieteikumu izpilde

1. 2015. gada akreditacija. Sporta skola uz diviem gadiem akreditgja tris sporta
programmas — florbols, futbols, grieku-romie$u cina. Sobrid ir aktivas devinas
programmas - dzudo, peldéSana, volejbols, basketbols, vieglatlétika,
orient€3anas sports, futbols, grieku-romiesu cina, florbols.

Akreditacijas komisijas ieteikumi:

Izveidot parbauzu aktus un veikt stundu hospitacijas aprakstus un uzskaiti -
Kop§ 2015. gada 9. aprila ir izveidotas stundu hospitacijas veidlapas un Iidz
2014./2015. gadam reizi ménesi veiktas stundu hospitacijas seSos sporta veidos
(florbols, futbols, grieku-romiesu cina, dZudo, basketbols, pelde$ana). Uzsakot
2015./2016. macibu gadu stundu hospitacija turpinas visas sporta nodalas.

Izstradat testus, ar kuru palidzibu bitu nosakams Kkatra izglitojama un
komandas izaugsme — Kops 2015. gada akreditacijas ir izveidota vienota skolas
audzéknu vertésanas sistéma komandas sporta veidiem un individualajiem sporta
veidiem, ka arT noslédzot macibu gadu treneri aizpilda perspektivos planus
turpmakajiem tris gadiem un veic katras grupas audzéknu sasniegumu analizi.
Papildinat izglitibas iestades majas lapu - Majas lapa tiek atjaunota katru dienu ar
jaunumiem, ievietota informacija par jaunajiem treneriem, sacensibu rezultatiem un
foto.

Izveidot sporta veidu inventaru sarakstus, iegadaties jaunu inventaru un
uzlabot esoSo sporta bazi atbilstoSi sporta veidu prasibam - 2015. vasara tika
iegadats inventars par vairak ka 6000 EUR, liela sporta zale tika aprikota jauniem
basketbola groziem, iegadats sikais inventars (bumbas) sporta sp€lu treninu procesa
uzlabo$anai, individualajiem sporta veidiem iegadatas orient€Sanas apvidus kartes,
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cipu manekeni, pleznas, “bulgaru maisi” dZzudo cinai, florbola niijjas un bumbinas,
futbola varti un tafele. Cinu zalé péc ekspertu komisijas ieteikuma tika nomainits
galds. Ir uzlabots inventara uzskaites zurnals.

Izglitibas iestadei piesaistit nepiecieSamos sporta veidu specialistus, lai
veicinatu futbola, florbola un grieku — romieSu cipas attistibu. NodroS§inat
trenerus ar nepiecieSamajiem kursiem un veikt to uzskaiti - 2015.-2016. m.gada
sporta skola papildus uznemti 5 treneri: papildus treneris futbola, florbola,
pelde3ana, grieku-romie$u cina un vieglatlétika, ka arf nomainits esoSais futbola
treneris. Visiem treneriem sporta skola apmaksa treneru talakizglitibas kursus
atbilstos3i izstradatajiem treneru talakizglitibas planam.

Veikt uzlabojumus treneru amatu aprakstos, personu lietas - [r izlabotas
audzeknu personas lietas — vards “audzekni” aizstats ar vardu “izglitojamais”, amatu
apraksti ir personalizeti katram sporta veida trenerim.

2. 2016. gada akreditacija
Sporta skola uz seSiem gadiem akredit€ja seSas sporta programmas — pelde3ana,
vieglatl&tika, dzudo, orienté8anas sports, volejbols, basketbols.

Akreditacijas komisijas ieteikumi:

Izveidot parskatamaku sacensibu kalendaru peldéSana, kas biitu publicéjams
gan sporta skolas majas lapa, gan sporta baze.

Kops 2016. gada 9. aprila ir izveidoti atsevidki sacensibu kalendari katram sporta
veidam, ne tikai peldésanai

Vélams izstradat planu par sadarbibu perspektivu izglitojamo norikoSanai
micibu treninu darbam sporta skolas ar augstaku profesionalo ievirzi, tadejadi
nodrofinot izglitojamam atbilstoSus treninu apstaklus un slodzi, vienlaikus
saglabajot piederibu izglitibas iestadei.

2016. gada misu skolas audzeknis pilnveido savas iemanas un prasmes Murjanu
SG, paraleli saglabajot piederibu ari musu izglitibas iestadé. Nakotn€ planots
turpinat So sadarbibu. Pedagogi savos perspektivajos macibu planos ieklavusi sadalu
par perspektivako audzéknu novirziSanu sporta skolas ar augstaku profesionalo
ievirzi.

PeldéSana: 1) nomainit starta blokus, ka arl izvértét iespéjas iegadaties jaunus
vilpu slapetajus; 2) nodrofinat plasaku izglitibas programmas apguvei
atbilstoSu macibu literatiras un macibu lidzeklu biblioteku, kas pilniba
nodroSinatu izglitibas programmas apguvi 3) izstradat macibu procesa
izmantojama sporta inventara detalizeétu specifikaciju, kas talak biatu
izmantojama iepirkumu procediiras. Basketbola — lai apgiitu un pilnveidotu
basketbola tehnikas elementus, sporta zilé izvietot vél 4 sanu grozus,
papildinat esofo inventaru ar vingroSanas gumijam, lidzsvara paklajiem,
lidzsvara spilveniem, espanderiem.

Peldésana nomainiti starta bloki, vilpu slapétaji, treneriem iegadata peldéSanas
speciala literatlira, iepirkts sikais inventars, lai kvalitativi veiktu treninu procesu,
izstradata tehniska specifikacija visam peldeSanas inventaram. Basketbola uzstaditi
2 sanu grozi, papildindts inventars ar visu ieteikumos noradito sarakstu, ka arf ar
jaunam basketbola formam.

Rast iespéju volejbola atvért ari zénu macibu treninu grupas, piesaistit vel
volejbola treneri. Veidot grupu piramidu.

Pamatojoties uz Adazu novada domes Ricibas planu un Adazu BJSS attistibas planu
tuvakajiem gadiem pagaidam esam spiesti uzturét un attistit tikai meitenu macibu



grupas volejbola. Par turpmako attistibu ar zénu grupam vargsim sakt planot ne
atrak ka 2022. gada.

Ievérojot izglitibas iestades vadibas — direktores un direktores vietnieces
ieguldijuma apméru macibu procesa nodroSinasana, ka ari ta vértéSanas,
attistibas planoSanas un sadarbibas jautajumu risinaSana, paSvaldibai —
dibinatajam bitu izvértéjama iespéja izglitibas iestadei pieSkirt papildus
amata vienibu, pieméram, metodikis (vai lietvedis).

Ar AdaZu novada domes atbalstu 2016. gada 1. junija Adazu BJSS darbu uzsaka
lietvede (nepilns darba laiks).

Vélams uzlabot sadarbibu ar Latvijas Vieglatlétikas savienibu — kliit par tas
juridisko biedru.

2017. gada marta jautajums par visu skola esofo sporta veidu klGSanu par
juridiskajiem federaciju biedriem izskatis centralizéti Adazu novada domes s&de.

3. 2017. gada akreditacija (aprilis)
Lugt pasvaldibu neierobezot bérnus nodarboties ar sportu, aizliedzot
paplaSinat grupas un audzéknu skaitu.
Sporta skola nevar nodro$inat nepiecieSamo infrastruktiiru visiem Cetriem sporta
spélu veidiem, tapéc ar AdaZu novada domes lémumu tiks pakapeniski slégta
futbola nodala. Pamatojums — AdaZu novada darbojas divi futbola klubi un Adazu
vidusskola bérniem tiek piedavata interesu izglitiba futbola. Tadejadi izglitojamiem
ir iespéja izvéleties kvalitativu pedagogu vaditas futbola nodarbibas tris dazadas
vietas.
Turpinat darbu pie sasniegumu vértéSanas sistémas pilnveidoSanas ikdienas
darba.
Vasaras sezona tika veikts metodiskais darbs un uzsakot 2017./2018. macibu gadu
izglitojamie tiks vértéti péc uzlabotiem un papildinatiem vertésanas krit€rijiem.
Majas lapa izvietot informaciju par talakizglitibas iesp€jam, ka arT izveidot
informativos stendus par karjeras iesp&jam- Sakot ar oktobra ménesi informacija
atradisies gan majas lapd, gan pie informacijas stendiem.
Aktualizét kvalifikacijas kursu apmekléjuma grafiku un kontrolet izpildi.
Pedagogi uzsakot 2017./2018.m.g. iesniegusi talakizglitibas kursu planu. Direktora
vietnieks to aktualizés reizi meénesT un veiks kontroli.
Piesaistit jaunus specialistus visas programmas.
Jaunas vakances varés realizét tikai ar 2019. gadu, kad tiks atvérta jauna Adazu
sakumskola ar jaunu sporta infrastruktiiru. Uzsakot 2017./2018. macibu gadu darbu
sporta skola uzsaks jauns basketbola treneris.
Aktualizét un veicinat treneru metodiska darba izstradi.
Jaunais macibu gada plans ir papildinats ar treneru metodiska darba pasakumiem.

4. 2017. gada akreditacija (oktobris)
Planoti pariet uz elektronisko Zurnalu.
Sporta skolas pedagogu sanaksmé tika apspriests jautdjums par parieSanu uz
elektronisko Zzurndlu. Pamatojoties uz ABJSS pedagogiskas sédes Iemumu
elektroniskais Zurnals pakapeniski tiks ieviests sakot ar 2020./2021.
Turpinat darbu pie sasniegumu vérteSanas sistémas pilnveidoSanas ikdienas
darba.
Veikts metodiskais darbs sadarbojoties ar sporta federacijam, lai izglitojamie tiktu
vertéti péc sporta veidu federaciju noteiktajiem vértésanas kritérijiem un uzlabotiem
un papildinatiem skolas vértésanas krit€rijiem.
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Majas lapa izvietot informaciju par talakizglitibas iespéjam, ka ari izveidot
informativos stendus par karjeras iespéjam.

Sporta skola ir mainijusi un uzlabojusi majas lapu, kura ir ievietota visa
nepiecieS8ama informacija.

Pasvaldibai rast iespéju pieskirt finanséjumu video tehnikas un miisdienigu
telefonu iegadei.

Skola iegadajusies miisdienigu telefonu. Video tehnikas iegade atlikta, lai taupitu
pasvaldibas Iidzek]us.

Piesaistit jaunus specialistus. PaSvaldibai rast iespéju lietvedei pieskirt 1 darba
slodzi.

Sakot ar 2018. gada 1. septembri lietvedim pieskirta pilna darba slodze un darba
pienemts jauns basketbola treneris.

4. lestades sniegums Kkvalitates raditajos visu jomu
atbilstoSos Kkritérijos
1. tabula
Pamatjoma Darbibas prioritate Sasniegtais

Macibu saturs

MT posma audzeknu
sasniegumu un motivacijas
paaugstinasana izglitibas
turpinasanai SMP un ASM
posma.

SMP un ASM grupu
audzeéknu virzisana uz valsts
izlasém.

2018. gada septembri pirmo reizi
basketbola nodalai tika izveidota
SMP grupa. 2019.gada tika
atvértas SMP grupas florbola,
vieglatlgtika un peldesana.

Macidana un | Pedagogu darba kvalitates Macibu procesa izmanto
macisanas izvért€juma pilnveidosana. atbilsto§us macibu Iidzeklus,
Modernu macisanas un aprikojumu, iekartas un
macisanas metozu, jaunako materialus.
sporta zinatnes atzinu Izstradata audzéknu sasniegumu
ievieSana macibu-treninu vertéanas sisteéma.
darba.
Audzéknu Augstas klases sportistu 2019./2020.g Latvijas jaunatnes
sasniegumi sagatavosana. un junioru izlases sastavos
Audzéknu motivacijas ieklauti 16 audzekni (volejbols,
veido$ana un paaugstinaSana | dZzudo, basketbols), 3 sportisti ir
sporta meistaribas pilnveidé | kandidatu saraksta. Trenere
un rezultatu paaugstinasana. | L.Circene pirma un vieniga
sieviete Latvija, kas ieguvusi
starptautiska dzudo tiesnesa
kategoriju.
Atbalsts Perspektivako audzeknu 2018. un 2019. gada audzekni
audzekniem ieinteres€Sana sporta un piedalijusies macibu trenigu

motivésana sporta meistaribas
pilnveid€ un rezultatu
paaugstinasana.

nometnés un sacensibas Latvija
un arvalstis, (dzudo, grieku-
romie$u cina, orientésanas,
peldésana, basketbols, florbols).
Audzekniem tiek nodroSinata
bezmaksas mediciniska apriipe.




Skolas vide Sporta skolas telpu remonts | Macibu treninu procesam Adazu
un sporta bazu novada dome nodroS$ina
labiekartosana. daudzfunkcionalu sporta bazi
(peldbaseins, sporta zale, cinu
zale, aerobikas zile, fiziskas
sagatavotibas zale, gérbtuves,
sauna, dusas telpas, u.c.). Ar
2019. gada novembri basketbola
nodalai tiks nodro§inatas telpas
Adazu sakumskolas sporta zalé.

Resursi Pedagogu profesionala Visiem pedagogiem ir atbilstosa
pilnveide. kategorija, treneri savas
zinasanas papildinajusi
apmaksatos Latvijas treneru
talakizglitibas un sporta veidu
federaciju rikotos kursos.
Skolas direktore un vietniece
piedalas LSIIDP organizétajos
seminaros un Latvijas treneru
talakizglitibas kursos.
Direktores talakizglitiba atbilst
darba organizacijas un kvalitates
noveértésanas prasibam.

Visas sporta nodalas
nodroSinatas ar macibu treninu
darbam nepiecieSamo inventaru.
Sporta inventara Ar Eiropas fondu atbalstu ir
modernizacija. iegadati sporta skolas
pamatlidzek|i — dZudo tatami un
vieglatletikas augstlekSanas
inventars. 2019. gada
piedalijamies projekta par
florbola bortu iegadi, bet
projekts netika apstiprinats.
Atkartoti ar projektu
piedalisimies 2020. gada.

Skolas darba Sporta skolas darbibas Skolas vadiba plano skolas darba
organizacija, pilnveido8ana, treneru kontroli.

vadiba un iesaistiSana darba Skolas darbibas attistibas un
kvalitates organizacijas procesa. darbibas planosana iesaisttti
nodro§inadana. dibinatajs un pedagogi.

Skolas administracija un treneri
aktivi iesaistas sporta federaciju
darbiba.

4.1. Macibu saturs.
4.1.1. lestades istenotas izglitibas programmas. Vértgjums — loti labi.
Adazu BJSS realizé 15 licencétas izglitibas programmas un ir izveidota
materidli — tehniskda baze %o programmu apguvei.
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Sporta skolas 2019./2020. m.g. istenotds programmas

2.tabula
Nr.p.k. | Programmas Kods IstenoSanas ilgums
nosaukums
& DZudo 30V 813 01 4 gadi
2. DZudo 20V 813 01 8 gadi
3 Peldésana 20V 813 01 8 gadi
4, Peldésana 30V 81301 4 gadi
5. Volejbols 20V 813 01 8 gadi
6. Orientg$anas sports 20V 813 01 8 gadi
¥ Basketbols 20V 813 01 8 gadi
8. Basketbols 30V 813 01 4 gadi
9. Vieglatletika 20V 813 01 8 gadi
10. Vieglatlétika 30V 813 01 4 gadi
Ll Grieku — romiesu cina | 20V 813 01 8 gadi
j#18 Grieku —romiesu cina | 30V 813 01 4 gadi
13 Futbols 20V 813 01 8 gadi
14. Florbols 20V 813 01 8 gadi
15 Florbols 30V 813 01 4 gadi

Macibu treninu darbs notiek atbilsto§i izstradatajam programmam péc
apstiprinatiem gada planiem un treninu nodarbibu grafikiem. Treninu procesa
ietilpst visparéjas sagatavotibas, specialas sagatavotibas, tehniskas, taktiskas un
teorétiskas prasmes apguve un to pilnveidoSana. Visu macibu programmu darba
plani tiek Tstenoti atbilsto$i licencétajam profesionalas ievirzes sporta izglitibas
programmam.

Treneri savu macibu trenina procesu veido p&c savu programmu standartos
noteiktajiem mérkiem un uzdevumiem, zina obligato saturu, vérté3anas formas un
karttbu. Macibu satura jautajumi tiek apspriesti un saskanoti sporta skolas
pedagogisko padomju sanaksmes.

Sporta skola ir vienotas prasibas treninu vielas tematiskajai planoSanai, kurd
ir noradita laika sadale katra temata apguvei, planotie normativu kartoSanas
datumi. Planos tiek veiktas korekcijas, ja tas nepiecieSams audzeéknu tempa vai
vielas apguves gritibu dg].

Treneriem ir nodro3inatas kvalitativas konsultacijas un visa nepiecieSama
informacija un resursi planu izstradei.

Skola strada kvalificéti pedagogi, kuri pilnveido savas zinaSanas sporta
specialistu semindros, kurus riko Latvijas treneru talakizglitibas centrs un sporta
veida federacijas.

Vienu reizi gada sporta skolas audzekniem tiek nodroSinata padzilinata
mediciniska parbaude.

4.2. Macisana un maciSanas.

4.2.1. MaciSanas kvalitate. Vértéjums - labi.

Notiek macibu plana paredzétas nodarbibas, atbilstosi nodarbibu sarakstam.
Macibu trenina procesa analizi un pedagogu darba kvalitates vértéSanu veic regulari.
Nodarbibas tiek izmantoti atbilstodie macibu — treninu uzskaites zurnali, kuri tiek



aizpilditi p€c noteiktajdm prasibam, ka arT notieck macibu — treninu Zurnalu
aizpildiSanas uzraudziba. Macibu procesa izmanto atbilstoSus macibu lidzeklus,
aprikojumu, attiecigas nozares jaunakas tehnologijas, iekartas un materialus. 2019.
gada iekartota jauna fiziskas sagatavotibas zale. 2016. gada vieglatlétikas stadions
aprikots ar apgaismojumu. P&c vajadzibas tiek veikti nepiecie$amie remonti.
Sadarbiba ar

Sporta skolas audzéknu piedalisanos sacensibas notiek atbilstosi
normativajos aktos noteiktajam prasibam. Adazu BJSS audzekni pilniba izpildTjusi
macibu gada prasibas par piedali§anos sacensiba.

4.2.2. Macisanas kvalitate. Vertéjums — labi.
Izglitibas iestade regulari inform& audz€knus par macibu treniniem izvirzitajam
prasibam. Sporta skolas audzékni zina un izprot izvirzitas prasibas. Vismaz reizi
gada notiek vecaku sandksmes ar treneriem, p&c vajadzibas sanaksmes tiek
organizétas biezak.

Macibu gada sdakuma treneri audzéknus iepazistina ar macibu gada
uzdevumiem, ieks€jas kartibas un drosibas noteikumiem. Notiek instruktazas par
drogibas noteikumu iev&ro8anu, par ko audzekni parakstas, ka ir iepazinusies.
Audzekni apmeklé treninu nodarbibas un regulari piedalas planotajas sacensibas.

Macibu — treninu uzskaites Zurnalos tiek uzskaititi audzeknu kavéjumi un kopa
ar treneri un vecakiem tiek analizéti kav&jumu iemesli.

Izstradata audzéknu sasniegumu vérté$anas sistéma, péc kuras tiek noteikti
labakie audzekni.

4.2.3. Vertelana ka treninu (macibu) procesa sastavdala. Vertgjums —

labi.

Izglitojamie tiek vértéti saskana ar MK noteikumiem * Kartiba, kada valsts
finansé profesionalas ievirzes sporta izglitibas programmas”. Treneri visu macibu
gadu analizé izglitojamo darba un sacensibu rezultatus. Veic rezultatu un vert€jumu
uzskaiti, ierakstot sporta skolas izstradatajos dokumentos, kuri tiek kontrol&ti reizi
ménesi, ka rezultata - beidzot macibu gadu no katras grupas labakie izglitojamie
sanem lidzfinans€jumu vasaras sporta nometngm..

Sakuma sagatavoSanas grupas izglitojamo sasniegumi péc noteiktajiem
kritérijiem netiek vértéti. MT1 - MT4 macibu — treninu grupas tiek vértétas ar
kontrolnormativu izpildi, daliba sacensibas nav obligata. Sakot ar MT5 grupam
viens no vértéSanas Kkritérijiem ir ieglitds vietas sacensibas un noteiktie
kontrolnormativi. Treneri gada beigis iesniedz sporta skolas katras grupas audzeknu
sasniegumu tabulu saskana ar izstradatajiem noteikumiem.

Péc sanemtajiem datiem tick veikta analize komandu sporta veidos un
individualajos sporta veidos, uzradot punktus péc izcinitajam vietam.

Sporta skolas datu bazé ir rikoto sacensibu nolikumi un apkopotie sacensibu
dalibnieku rezultati. Sacensibu rezultati regulari tiek atspoguloti arT skolas majas
lapa.

4.3. Izglitojamo sasniegumi. Vert&jums — [oti labi
Sporta skolas audzekni sekmigi apgiist programmas paredz&tas teorétiskas un
praktiskds iemanas. Audzékni apmekleé treninpus, piedalas sacensibas un
treninnometng&s. Kontroles normativi tiek fikséti trenera macibu treninu uzskaites
rurnalos, tiek analiz&ti sasniegumi un izverteti to rezultati. Audzéknu pandkumi tiek
atspoguloti sporta skolas majas lapa. TrTs skolas absolventi macibas turpinajusi
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Murjanu Sporta gimnazija, divi no viniem bijudi Olimpisko spélu dalibnieki
kamaningu sporta. Tris skolas absolventi, kuri beigusi studijas Latvijas Sporta
pedagogijas akadeémija, atgriezas stradat miisu skola par pedagogiem, viens no
viniem strada veél Sobrid. Tris skolas absolventi turpinajusi macibas arvalstu
augstakajas macibu iestades, turpinot sportista karjeru. Viens no viniem kluvis par
Belgijas dzudo ¢empionata 3. vietas ieguveju.

4.4. Atbalsts izglitojamiem.
4.4.1. Atbalsts izglitojamo veselibas apriipes, psihologiskds un socialas
palidzibas joma, droS§ibas garantéSana. Vértéjums — labi.

Sporta skola ir izstradati reglament&josie dokumenti par drosibu pasakumos un
sporta skola teritorija un zalgs, ar tiem tiek iepazistinati visi audz€kni un personals.
Audzgkni un personals ir apmaciti, ka rikoties arkartas situacijas un evakuacijas
gadijuma, tiek veikta praktiska apmaciba. Trenipu laika ierobezota audz€knu
izie§ana arpus trenina telpam, lai samazinatu negadijumu risku, vajadzibas gadijuma
treneris vienmér tiek informéts par nodarbibu telpu atstaSanu. Sporta skola un tas
apkartné berni jutas drosi.

Pedagogi veic individualo darbu ar talantigakajiem audzekniem. Audzekniem
ir labi sasniegumi sporta sacensibas novada, valsts un starptautiska [Tmen.

2019./2020. gada Latvijas jaunatnes un junioru izlases sastavos ieklauti 16
audzékni, 3 audzekni ir kandidatu saraksta.

Sacensibu laika tiek nodroSinata mediciniska personala palidziba.
Audzekniem reizi gada tiek nodro§inata padzilinata mediciniska parbaude.

4.4.2. Izglitojamo drosibas garantéSana (droStba un darba aizsardziba).
Vertéjums — labi
Lai garantétu izglitojamo drosibu, skolas telpas ir uzstadita vispusiga
videonovéro3ana, bérni divas reizes gada tiek iepazistinati ar drosibas noteikumiem.
Reizi gada tiek organizétas lekcijas bérniem, vinu vecakiem, ka ari Adazu novada
domes darbiniekiem par dro3ibu uz udens, kuras vada miisu skolas peldeSanas
treneris, kur§ vienlaicigi ir arT Rigas pa$valdibas policijas Glabsanas dienesta
vaditajs. Skolas teritorija un stadions ir iezogoti. Diennakts tumsaja laika treninu
nodarbibas dra apstaklos visiem sportistiem un treneriem tick nodroSinatas gaismu
atstarojo§as drosibas vestes. Skolas organizgtajos sporta pasakumos tiek nodro3inata
pirmas palidzibas sniegSana.

4.4.3. Atbalsts personibas veidoSana. Veértgjums — labi

Skola organizé regionalas, valsts un starptautiska limena sporta pasakumus,
delegé izglitojamos dalibai dazadu ITmenu sacensibas. Macibu spéki veicina sporta
un veseliga dzivesveida popularizéSanu. Izglitibas iestade sadarbojas ar citam
izglitibas iestadém (Adazu vidusskolu, AMMS, ABVS, u.c.), kuras piedava
daudzveidigas intere$u izglitibas programmas. Ka briva laika pavadiSanas iespgjas
skola organizé vasaras dienas sporta nometnes, ka ari rada iesp&ju izglitojamiem
piedalities citu organizaciju rikotajas sporta nometnés. Skolas darbinieku kolektivs
organizé saliedétibas pasakumus, administracija divas reizes gada organize skolas
darbinieku aktivo atpiitu un ekskursijas kopa ar gimeném.
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4.4. 4. Atbalsts karjeras izglitiba. Veértgjums - labi
Sporta skola sadarbojas ar Latvijas Sporta pedagogijas akadémiju. Studenti par
prakses vietu var izvéleties Adazu BJSS. Izglitojamie ir iesaistiti sporta sacensibu
(dzudo, orient€3anas sporta un volejbola) tiesadana, tadejadi iegtistot gan
teorétiskas, gan praktiskas iemanas un zina3anas tiesne$a darba. Izglitibas iestade
nodroSina labako audzeknu iesaistiSanu sagatavo8anai sacensibam augstaka pakapé.
Izglitibas iestades majas lapas www.abjss.lv saturu aktualizé atbilstosi realajai
situacijai. Informacijas saturs ietver izglitibas programmas aprakstu.

4.4. 5.Atbalsts macibu darba diferenciacijai. Vértgjums - labi
Audzeknu piedalisanas sporta sacensibas tiek uzskatita par prioritati. Sporta skola
atbalsta trenerus darba ar talantigajiem sportistiem. Skola atbalsta ari treneru darba
apvienoS$anu un talakizglitibu.

4.4.6. Atbalsts izglitojamiem ar specialam vajadzibam. Vért&jums - labi

Skola var nodro§inat macibu procesa pieejamibu izglitojamiem ar specialam
vajadzibam. leeja sporta bazé ir paredz&ta ar nobrauktuvi, tapat ir nodrosinatas
labiericibas cilvékiem ar Tpasajam vajadzibam. Laba piekluve ir sporta zal€s, kuras
atrodas sporta bazes apaksg€ja stava (aerobikas, fiziskas sagatavotibas, galda tenisa)
un gérbtuves. Apgritinata piekluve ir peldbaseinam no sporta centra puses, kura nav
ierikots pacélajs, tatu baseina var iekliit caur Adazu vidusskolas telpam.

Tapat audzekni var sanemt arstnieciskds vingroS$anas nodarbibas ka interesu
izglitibu AdaZu vidusskola.

4.4.7. Sadarbiba ar izglitojama gimeni. Vért€jums — labi

Ar sporta skolas iek3€jas kartibas noteikumiem un sporta skolas prasibam
vecaki tiek iepazistinati aizpildot skolas iesniegumu. Sporta skolas majas lapa
regulari tiek ievietota jaunaka un aktualaka informacija par notiekoSo skola, par
nodarbibu grafikiem, par sacensibam, nometném un audzeéknu rezultatiem. Péc
iepriek$&jo gadu pieredzes secinats, ka sadarbibai ar vecakiem visefektivaka ir
individudlu parrunu forma, nevis vecaku sanaksmes vai skolas padomes sanaksmes.
Vecakiem péc nepiecieSsamibas tiek nodroSinatas individualas parrunas ar skolas
vadibu, vai kombinétas sarunas: treneris-izglitojama vecaki — skolas vadiba. Treneri
izglitojamo vecakiem sniedz nepiecie$amo informaciju savstarp&jas individualajas
sarunas péc katras treninnodarbibas (péc nepiecieSamibas). Vecaki var ieteikt savus
priek$likumus un ierosindgjumus gan treneriem, gan skolas administracijai. Vecaku
izteiktos priek$likumus analizé un izmanto turpmakaja darba. Sporta skolas
administracijai ir pienemsanas laiki, tau péc nepiecieSamibas, vecaki tiek pienemti
arf arpus $iem noteiktajiem laikiem.

Visi treneri un skolas vadiba mérktiecigi sniedz informaciju vecakiem, ja
bérnam nepiecieSams jebkada veida atbalsts vai palidziba. Pasvaldiba atbalsta
izglitojamos no maznodro$inataim un daudzb&rnu gimeném, ka arT bérnus —
invalidus.

4.5. Skolas vide
4.5.1. Skolas mikroklimats. V&rt&jums - labi
Treninu procesd tiek uzsvérti jautdjumi par apzinatu disciplinu, &tikas
normam, savstarpéjo cienu, uzticé$anos, izpalidzibu un sportisko garu. Izglitibas
iestade plano un Tsteno iestades t€la veidosanu. Izglitibas iestade 2018.gada oktobrT
prezentéja sporta skolu Adazu novada domes deputatiem. Neskatoties uz treneru
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atskirfgo nodarbibu grafiku, kolektivs ir draudzigs, saliedéts. Treneri ir izpalidzigi,
savaldigi, prot saglabat mieru neordinaras situacijas. Treneru un administracijas
komunikacija ir demokratiska, lepojamies ar to, ka valda savstarpgja sapratne un
ciena vienam pret otru. Problémas, ja tadas rodas, tiek atrisinatas iek$¢ja
komunikacija. Skola loti lepojas ar treneru kolektivu.

4.5.2. Skolas fiziska vide. VEértéjums - labi

Sanitar-higiéniskie apstakli izglitibas iestades telpas ir atbilsto§i macibu procesa
prasibam. Ir kontroles institiiciju veikto parbauzu aktu registracijas Zurnals,
parbauzu dokumenti ir pieejami.

Izglitibas iestades telpas ir funkcionalas, tiras un kartigas. Ir panakta vienoSanas
par telpu (cinas zale un fiziskas sagatavotibas zale) papildus mitro uzkop3Sanu arpus
noteikta grafika. Audz€kniem ir pieejamas labiekartotas gérbtuves ar duSas un
tualetes telpam. Ir noteikta kartiba macibu — treninu telpu izmantoSanai. Izglitibas
iestades teritorija ir sakopta un uzturéta kartiba. Ir atjaunots ara basketbola laukuma
segums. Ara volejbola laukumiem ir uzstaditi norobeZojoSie sieti. Stadionam
ierikots apgaismojums.

4.6. Iestades resursi
4.6.1. Iekartas un materialtehniskie resursi. Veértéjums - labi

Adazu BJSS ir visu izglitibas programmu isteno$anai nepiecie$amas telpas: 1
sporta spélu zale, stadions (nav labiekartots), baseins, cipas, aerobikas, galda tenisa
un fiziskas sagatavotibas zale. Telpu iekartojums un platiba ir atbilstosa Tstenojamas
izglitibas programmas specifikai, padreizéjam bérnu skaitam un veicamajam
aktivitatém. Sporta skola ir iegadats galvenais nepiecieSamais inventars un
tehniskais aprikojums, kur§ ir darba kartiba un dro$s lieto$anai. Katru gadu sporta
skola atjauno siko inventaru un citu nepiecieS$amo macibu — treninu procesam. 2018.
un 2019. gada, lai pilnveidotu treninu procesu sporta skola iegadajas art sl€pju
komplektus, lai audzékni ziemas perioda papildus varétu apgit distancu slépoSanas
pamatus.

Ir pieejama izglitibas iestades specifikai un izglitibas programmas apguvei
atbilstosa macibu literatiira.

Nodro$indjums izanalizéts atbilsto§i profesionalas ievirzes izglitibas standarta
prasibam. Izvértéts persondla nodro$indjums, nodarbinatiba, kvalifikacija un
talakizglitiba. Regulari tiek veikta sporta skolas darba organizacija, vadiba un
kvalitates nodroSinasana, ka arT sporta skolas iek§€jo normativo dokumentu sistémas
pilnveidosana.

4.6.2. Personalresursi.

Izglitibas iestadé ir nepieciesamo sporta veidu sporta specialisti (treneri).
Izglitibas iestades sporta specidlistu (treneru) izglitiba un profesionala kvalifikacija
atbilst normativo aktu prasibam. Skolas treneri piedalas dazadas, ar pedagogisko
darbu saistitas, aktivitates gan izglitibas iestade, gan arpus izglitibas iestades.

Skola strada 13 treneri ar augstako specidlo pedagogisko izglitibu, no tiem 4
pedagogi ir ieguvusi magistra gradu. Viens vél macas augstskola. Skolas treneru
darbs ir planveidigs, kas tiek izstradats balstoties uz federaciju sacensibu
kalendarajiem planiem un macibu programmu apguvi. Treninu darba efektivitate
tiek vértéta ne tikai péc rezultaitiem oficialajas sacensibas, bet arT dazadas

kontrolsacensibas, kontrolnormativos, ka art riipigi tiek sekots audzéknu izaugsmes
progresam.

13



Skolas administrativo darbibu nodro$ina direktors, viens direktora vietnieks
un viens lietvedis.

4.7. lestades darba organizacija, vadiba un kvalitates nodroSinasana.
4.7.1. lestades darba pasvértéjums un attistibas planosana.

Adazu BJSS plano savu darbu ilglaicigam laika periodam. Tas atkarigs no
sporta skolas macibu gadam izvirzitajiem mérkiem un resursiem to realizéSanai.
Katru gadu tiek izstradats darba plans, kurs katru ménesi tiek aktualizgts.

Macibu gada beigas tiek parskatitas visas jomas, kuras ietverti jautajumi par
audzinasanas darbu, iek$€jas kartibas noteikumiem, macibu darbu, izglitojamo
sasniegumiem,  atskaitém, paSnovérté§jumu, metodisko darbu (sacensibu
organizésana, pedagogiskas sédes, talakizglitiba, pieredzes apmaina).

Personals piedalas izglitibas darba novértéSana un planosana. Tiek planota
mérktieciga darbiba grupu komplekte$ana, lai realizétu sporta skolas mérkus un
uzdevumus.

Skola strada péc Adazu novada izstradatas Sporta strat€gijas ricibas plana.
Plana izstradé iesaistits kolektivs un dibinatajs. Plana 1istenoSanu péc
nepiecieSamibas analizg, izvérté rezultatus un, ja nepiecieSams, veic izmainas.

4.7.2. Sporta skolas vadibas darbs un personala parvaldiba.

Izglitibas iestade ir visa pedagogiska procesa organizéSanai nepiecieSama
obligata dokumentacija. Ir personala amatu apraksti.

Izglitibas iestades dokumenti atbilst dokumentu izstradasanas un
noforméSanas prasibam un ir sakartoti atbilsto$i lietu nomenklatirai. Ir noteikta
vadibas organizatoriska struktiira, kas aptver visas izglitibas iestades darbibas
jomas. Izglitibas iestades vaditajs plano, organizé un vada izglitibas iestades darbu,
delegé pienakumus un parrauga to izpildi. Vadiba plano personala sanaksmes, tas
tiek dokument&tas. Vadiba nodro$ina informacijas apmainu par pienemtajiem
[Emumiem un to izpildi. Izglitibas iestades vadiba pienem apmekl€tajus ieprieks
norunatajos laikos, ka ari jebkura interesentam piemeérota laika par to vienojoties.
Izglitibas iestades vadiba nodrofina organizatoriski metodisko vadibu izglitibas
iestadé istenotajam macibu programmam. Metodisko darbu veic sadarbiba ar sporta
veidu federacijam un citam sportu parstavosajam institlicijam. Sporta specialistiem
(treneriem) nodro§ina metodisko palidzibu.

4.7.3. lestades sadarbiba ar citam institiicijam.

Izglitibas iestddei ir regulara sadarbiba ar iestades dibinataju. Izglitibas
iestade Tsteno mérktiecigu sadarbibu ar pagvaldibu, valsts institlicijam un sporta
organizacijam. lIzglitibas iestade piedalas vairakos projektos, regionala un
starptautiska limena sacensibas un to organizéSana.

5. Citi sasniegumi (iestadei svarigais, specifiskais).

Stipras puses Vajas puses
1. Adazu BJSS piedava daudzpusigu 1. Stadions nav labiekartots.
sporta izglitibu un kvalitativas briva 2. Sporta  skola ir  ierobeZota
laika pavadiSanas iespgjas. audzéknu uznems$ana uz jauno
2. Skolas audzekni tick nodro$inati macibu micibu gadu, jo ir liela sporta zalu
— treninu procesa ar nepiecieSamo noslogotiba.
inventaru, dalibu sacensibas (valsts un | 3. Sporta skolas finan8u resursi ir tik,
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starptautiska méroga) un lai  nodro$inatu  profesionalas

treninnometnés. ievirzes sporta izglitibas
3. Skolas izstradatas programmas un gada programmu realiz€Sanu atbilstosi

plani ir atbilsto§i noteikumiem, un tie MK noteikumiem “ Kartiba, kada

tiek realiz€ti macibu — trenina valsts  finans€ = profesionalas

nodarbibas. ievirzes sporta izglitibas
4. Zinosi, pieredzgjusi, sertificéti programmas”.

pedagogi.

5. Padvaldibas iedzivotaju
vajadzibu/pieprasijuma nodro§inasana.

6. Miusdienigs nodro$inajums ar sporta
bazi.

7. Nokomplektétas macibu — treninu
grupas, notiek sistematisks treninu
darbs.

8. Eiropas fondu finansgjuma
piesaistiSana.

9. Noslegts ligums par izglttojamo
padzilinatu medicinisko apskati.

Sporta skola ik gadus tiek organiz@ti atraktivi skolas izlaidumi. Notiek sporta
nodalu gada noslégumu trenini kopa ar vecakiem (dzudo, vieglatlétika, peldéSana,
orienté§anas sports), celojosa kausa izcina futbola starp peldéSanas nodalas
audzekniem un vecdkiem, kolektiva saliedétibas pasakumi kopa ar gimeném,
Ziemassvétku pasakumi. Sporta skolas kolektivs Adazu novada domes darbiniekiem
organize ikgadgjos saliedetibas pasakumus.

Skola spg&] nodrosinat macibu treninu nometnes visam sporta nodalam, Kuras
notiek daZadas Latvijas vietas, pieméram, Priekulos, Koknesg, Roja, Engurg, Salda,
[lakste, LimbaZzos, Jirmala u.c. vietas. Adazu BJSS ir atpazistama ari starptautisko
sacensibu aréna. DZudo un orienté8anas nodalas audzékni ar augstvertigiem
rezultatiem sporta skolas vardu ir nesu$i tadas valstis, ka Lietuva, lgaunija,
Ungarija, Portugalé, Somija, Austrija un citas Eiropas valstis. Sporta skola katru
gadu notiek atraktivi absolventu izlaidumi.

Katru gadu sporta skolai notiek sadarbiba ar Adazu novada domi, kur kopigi
tiek organizéti novada sporta pasakumi — 1. maija krosa stafesu skréjiens, stritbols,
veloorientésanas, rudens kross un AdaZu novada sporta svétki. Skolas sporta
nodalas prezenté sevi novada iedzivotajiem Adazu novada domes rikotajos Gaujas
svétkos. Sporta skola lepojas par vecaku ieguldfjumu sporta skolas attistiba, par
vinu ieinteresétibu skolas ikdienas darba, par vipu ieteikumiem un aizradijumiem.
Pateicoties vecaku iniciativai lielaja sporta zalé ir uzstaditi papildus basketbola
grozi. Pateicoties izglitojama vecaku labvélibai volejbola komanda ieguvusi davanu
— visaugstakas kvalitates volejbola bumbas.

Sporta skola strada labi un sertificéti treneri, kuri arT padi ir trengjuSies un
piedalijuies gan Latvijas méroga, gan starptautiska méroga sacensibas, Iidz ar to
treneriem ir ne tikai labas teorétiskas zinaSanas, bet praktiska pieredze sava sporta
veida.



6. Turpmaka attistiba (balstita uz paSnovértéjuma
ieglitajiem secinajumiem).

Adazu novada sporta attistibas virzienus nosaka apstiprinata novada sporta attistibas
stratégija 2016. — 2022. gadam.

visparizglitojosas
skolas buvnieciba
Adazu novada.

Attistibas galvenie | 2018./2019. 2019./2020. 2020./2021.
virzieni
Sporta skolas sporta | Jauno grupu Darbs pie sporta | Grupu
nodalu komplektacija skolas sporta komplektacija
papildinaSana atbilstosi nodaju jaunam sporta
licencétas reorganizacijas. veidam.
profesionalas 30 V programmu
ievirzes sporta akreditacija.
izglitibas
programmas
planotajam.
Sporta skolas sporta | Stadiona Darbs ar stadiona | Uzklat stadiona
bazes rekonstrukcija. rekonstrukcijas skejceliniem
labiekarto$ana Jaunas dokumentaciju. maksligo segumu.

Adazu BISS direktore Dagnija Pukite

SASKANOTS

Adazu novada domes prieksséd

Maris SprindZzuks

2019.gada 21.oktobris
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