Adazu novada pasvaldiba

ADAZU BERNU UN JAUNATNES SPORTA SKOLA
Gaujas iela 30, Adazi, Adazu novads, LV-2164, talrunis 27746508, e-pasts: sporta.skola@adazi.lv

[EKSEJIE NOTEIKUMI

Adazos, Adazu novada
2021. gada 30. augusta Nr. ABJSS 1-4/21/5

Izglitibas procesa organizeSanas un norises kartiba Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobeZoSanai

Izdoti saskand ar Ministru kabineta 2020.
gada 9. junija noteikumu Nr. 360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-79 infekcijas izplatibas
ierobezosanai” 40.° punktu.

1. Visparigie jautajumi

1. Sie iek3gjie noteikumi nosaka kartibu, kada organizé izglitibas procesu Adazu Bérnu un
jaunatnes sporta skola (turpmak — Sporta skola) un ievéro piesardzibas pasakumus Covid-
19 infekcijas izplatibas laika, 1stenojot inform&Sanas, distances ieverosanas, higi€nas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus un no tiem izrietoSo prasibu
leveroSanu, tai skaitd par izglitojamo un citu apmekletaju plismas organiz€Sanu un
kontroli, koplietosanas telpu izmanto$anu, testu un sertifikatu parbaudi un testéSanas
kartibu.

2. Noteikumi ir saistosi izglitojamajiem, nodarbinatajiem (pedagogi, atbalsta personals,
administracija, ka ar1 praktikanti izglitibas iestad€) un citam personam, kuras var biit vai
ir tieSi saistitas ar Sporta skolas ikdienas darbu, lai ievérotu noteiktos piesardzibas
pasakumus Covid-19 infekcijas izplatibas laika.

3. Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — vecaki) un citu izglitibas iestadei nepiederoso
personu uzturéSanos izglitibas iestadé nosaka Sporta skolas ieksgjie noteikumi par
kartibu, kada izglitojamo vecaki un citas personas uzturas izglitibas iestade.

4. Covid-19 infekcijas izplatibas novérSanas pamatprincipu ievérosanai Sporta skolas
direktors ar rikojumu nosaka atbildigas personas par inform&Sanu, distancéSanas
ieveroSanu, higi€nas prasibu nodroSinasanu un ievéroSanu un izglitojamo un darbinieku
veselibas stavokla uzraudzibu un ieve@roSanu, ka ari citas atbildigds personas péc
nepiecieSamibas.

5. Sporta skolas izglitojamo test€Sanu sedz par valsts lidzekliem.
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2. Izglitibas procesa organizeéSana
Nodarbibas piedalas personas ar sadarbsp€jigu vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikatu vai ar apliecinajumu (papira vai elektroniska forma) par Covid-19 negativu
testu (tai skaita individuala apmekl&juma ietvaros) gan iekstelpas, gan artelpas.
Ja izglitojamajam ir elpcelu saslimSanas simptomi (iesnas, klepus, sapes kakla, elpas
trukums vai paaugstinata temperatiira), vins klatienes nodarbibas apmeklét nedrikst.
Sejas maskas izglitojamie nelieto nodarbibu laika. Treneri var nelietot sejas maskas, ja
ir sadarbsp€jigs vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikats (Sporta skolas vadiba var
pienemt l@mumu par masku lietoSanu).
Izglitibas process Sporta skola tiek nodroSinats saskana ar izglitibas iestades ieks€jas
kartibas noteikumiem un citiem tiesibu aktiem, ciktal tie nav pretruna argjiem
normativajiem aktiem $aja joma, ka ari Siem noteikumiem. Izglitibas process Sporta
skola norisinas atbilstosi izglitibas iestade apstiprinatajam nodarbibu planam, kura var
tikt veiktas izmainas atbilstosi epidemiologiskajai situacijai izglitibas iestade vai valsti.
Sporta skola par izmainam sporta veidu nodarbibu plana nekavéjoties informé
izglitojamos, nosiitot informaciju elektroniskas skolvadibas sisttma e-klase un
publicgjot informaciju timeklvietn& www.abjss.|v.
Pamatojoties uz SPKC informaciju par epidemiologiskas situacijas pasliktinasanos
Adazu novada administrativaja teritorija Covid-19 infekcijas izplatibas dél, Sporta
skolas direktore, saskanojot ar Adazu novada pasvaldibas izpilddirektoru, var pienemt
lémumu par pareju uz dalgji vai pilniba attalinatam macibam. Minéto [@mumu
nostiprina Sporta skolas rikojuma.
Dalgjas vai pilnigas parejas uz attalinato macibu procesu gadijuma, tiek veiktas
izmainas nodarbibu un macibu plana, péc iesp&jas realiz€jot noteikto rezultativo
kriteriju izpildi katram izglitojamajam, treneriem izstradajot individualos planus vai
vadot tieSsaistes nodarbibas.
Atbildiga persona par izglitibas procesa nodro$inaSanu un Iémumu nosiitisanu Adazu
novada paSvaldibas Izglitibas un jaunatnes lietu specialistam attiecigaja kalendara
nedgla par Sporta skolas pienemtajiem [émumiem un par attalinato macibu organizaciju
ir Sporta skolas direktora vietnieks.

3. Testu un sertifikatu parbaude
Klatienes nodarbibas piedalas personas ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimosanas
sertifikats vai negativu Covid-19 testa rezultatu. Pamatizglitibas vai vidgjas izglitibas
iestade veiktais negativa testa rezultats dod iesp&ju apmeklét ari Sporta skolas
nodarbibas. Tests derigs vienu nedelu.
Izglitojamajiem, kuri apmeklé pirmsskolas izglitibas iestadi vai neapmekle
pamatizglitibas vai vidgjas izglitibas iestadeés klatien€, un neveic testus cita izglitibas
iestadg, bet ir Sporta skolas izglitojamie, testéSanu veic vienu reizi nedéla.
Atbildiga persona par test€Sanas nodroSinasanu ir Sporta skolas medmasa.
Sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu vai Covid-19 testa parbaudi
veic macibu grupas treneris reizi nedéela.
Sanemtalis testéSanas rezultats jauzrada elektroniska vai izdrukata veida.

4. Apmeklétaju un izglitojamo pliismas
Sporta skolas telpas uzturas tikai izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki.
Izglitojamie lieki neuzkavéjas koplietoSanas telpas un nedrtizméjas, ka ar1 ievéro drosu
attalumu (2 metri) ar citu nodalu izglitojamajiem.
Macibu treningrupa ka vienota parvietojas no vienas nodarbibu vietas uz citu, ievérojot
savstarp&jas distancéSanas prasibas.
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Nodarbibu saraksts iesp&ju robezas tiek organizets péc bloku principa, lai samazinatu
izglitojamo parvietoSanas biezumu dazadas nodarbibu vietas.

Sporta skolas telpas un teritorija izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki ir
atbildigi par savstarp€jas distances ieveérosanu, 1pasi situacijas, kad koplietoSanas telpas
uzturas vairaku grupu izglitojamie.

Nodarbibu starplaikos, ja izglitojamiem jauzturas izglitibas iestades teritorija, ieverot
savstarpgjas distanc€Sanas prasibas.

Izglitojamo pargérbsanas uz nodarbibam tiek organizéta telpas atbilstosi trenera
noradém, lai iesp@u robezas nodroSinatu dazadu grupu izglitojamo savstarp&jo
distanceésanos.

Izglitibas iestad€ ierobezota nepiederosu personu pliisma, sazinai ar izglitibas iestades
darbiniekiem izmantojami elektroniskas sazinas riki. Klatienes kontakti izglitibas
iestad€ organiz&jami vienigi ieprieks sazinoties ar atbildigo darbinieku.

5. InforméSana

Lai nepielautu Covid-19 infekcijas izplatiSanos, Sporta skolas izglitojamie un
nodarbinatie tiek informéti par:

26.1 nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim;

26.2 nepiecieSamibu nekavéjoties informét Sporta skolas administracijas
parstavi, ja darbinieckam vai izglitojamajam konstat€ta infice€Sanas ar
Covid-19;

26.3 nepieciesamibu Sporta skolas administracijas darbiniekam, kur§ sanémis
informaciju no izglitojama un/vai darbinieka par inficéSanos ar Covid-19,
nekavgjoties informét par to izglitibas iestades direktori.

Grupu treneri macibu gada pirmaja nodarbiba veic izglitojamo instruktaZu par drosibas
pasakumu ieveroSanu un skaidro to nepiecieSamibu infic€Sanas risku mazinasanai.
Sporta skola, pie ieejas un koplietosanas telpas, ir izvietoti informativi bridinajumi, ka
izglitibas iestade netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém
Klatbttne, un bridinajumi par divu metru distances ievéroSanu, pareizas roku higiénas
un respiratoras higi€nas nosacijumiem.
Sporta skola izglitojamo un darbinieku informéSanai tiek izmantoti izglitibas iestades
informativie un e-resursi:

29.1 darbinieku (ja nepieciesams, ari izglitojamo vecaku) e-pasta adreses;

29.2 elektroniskas skolvadibas sistéma e-klase;

29.3 izglitibas iestades timek]vietne www.abjss.lv,

29.4 Informativi plakati, kas izvietoti koplietoSanas telpas un sporta zalges.
Sakot ar 2021. gada 1. septembri izglitojamo vai izglitojamo vecaku un darbinieku
pienakums ir informé Sporta skolas administraciju, ja izglitojamajam un/vai
darbinieckam konstatéta inficéSanas ar Covid-19 pa talruni 27746508 (iestades
administracija).
Sporta skolas administracijas darbinieki nodroS§ina sazinu ar izglitojamajiem un
izglitojamo vecakiem un vinu informéSanu par S$aja kartiba noteikto elektroniskas
skolvadibas sistema e-klase.
Sporta skola vietn€ www.abjss.lv  regulari publicé informaciju atbilstosi
epidemiologiskajai situacijai, saistiba ar izglitibas iestades izmainam.

6. Higieénas prasibu ievéroSana

Ienakot Sporta skola, izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki veic roku
dezinfekciju atbilstosi tam ierikotas vietas pie katras ieejas izglitibas iestade.
Roku dezinfekcijas lidzeklu pieejamiba tiek nodroSinata ari izglitibas iestades
koplietoSanas telpas, piem&ram, gaitenos u.c.
Pec katras nodarbibas grupas treneris vai citi norikoti atbildigie darbinieki organize
telpu védinaSanu.
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7. Riciba gadijumos, ja ir aizdomas vai tiek atklats inficeSanas gadijums

36. Ja veselibas stavoklis pasliktinas macibu nodarbibas laika, izglitojamais par to informe
treneri, dodas uz medicinas masas kabinetu, sazinas ar vecakiem. Atsakot macibas
Sporta skola péc ar elpcelu infekciju saistitu macibu kav&jumiem, izglitibas iestadé
iesniedz macibu kav&jumus attaisnojoSu dokumentu (arsta izsniegta izzina ar noradi par
negativu Covid-19 testu).

37. Ja Sporta skolas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akitas elpcelu
infekcijas slimibas pazimes (iesnas, klepus, sapes kakla, elpas trikums vai paaugstinata
temperattira), darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu un doties
majas, telefoniski inform€&jot par to administracijas parstavi, ka ari, nekavéjoties
sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas rezimu.

38. Ja Sporta skolas izglitojamajam un/vai darbinickam konstatéta inficéSanas ar Covid-
19, vin$ 24 stundu laika (tai skaita sestdienas, sv@tdienas un sv@tku dienas) informé
Sporta skolas direktori par analizu apstiprinatu inficéSanos ar Covid-19. Apstiprinatas
saslim$anas gadijuma obligata izolacija un aizliegums apmekl&t izglitibas iestadi.

39. Péc informacijas sanemsSanas par darbinieka un/vai izglitojama saslim$anu ar Covid-
19, Sporta skolas direktore sazinas ar Slimibu profilakses un kontroles centru (turpmak
— SPKC).

40. Ja kadam no Sporta skolas izglitojamajiem un/vai darbiniekiem, p&c saslimSanas ar
Covid-19 tiek konstatéta epidemiologiska saikne ar izglitibas iestadi, Sporta skolas
direktore seko SPKC sniegtajiem noradijumiem, tai skaita par karantinas noteikSanu
atseviSkai darbinieku un/vai izglitojamo grupai, vai visai izglitibas iestadei.

41. SPKC nosaka IpaSus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai situacijai un
sniedz individualas rekomendacijas Sporta skolas direktorei un iesaistitajam personam.
Sporta skolas direktore pienem lémumu par attiecigas grupas attalinato macibu
organizesanu.

8. Nosléguma jautajumi

42. Sporta skolas direktors, saskanojot ar Adazu novada pasvaldibas izpilddirektoru, ir
tiesigs veikt grozijumus Sajos noteikumos, tiktal, cik tas nav pretruna noteikumos
noteiktajai lémumu pienemsSanas kartibai.

43. Sie noteikumi stajas speka nakamaja diena p&c parakstisanas.

44. Ar 30 noteikumu speka stasanos, speku zaudé Adazu Bérnu un jaunatnes sporta skolas
2020. gada 25. augusta noteikumi Nr. 1- 4/20/2 “Kartiba, kada tiek organiz&ts macibu
process Adazu Bérnu un jaunatnes sporta skola 2020./2021.macibu gada”.

Adazu Bérnu un jaunatnes sporta skolas direktore D.Zilberte



